
Programme Rando
 2006http://clubalpinlille.online.fr

Niveau 1 : Facile. Randonnée à la matinée ou l’après midi (13 à 16 km) Niveau 3 : Environ 28 à 32  km.

Niveau 2 : Moyen. Randonnée à la journée (23 à 27 km) Niveau 4 : Randonnée sportive : 35 km et +.

   Inscriptions le jeudi soir au local ou par téléphone au 03 20 30 74 03, auprès de Jean-Marc Hasdenteufel, de Jacques COSSART, ou du responsable de la sortie.

Date Description Rdv au local Responsable Niveau

le 20 novembre 2005 Pas en artois, les sources de l ’Authie 7h30 au caf Philippe Carissimo 2

le 27 novembre 2005 Randonnée et initiation  ARVA  à Bray Dunes 8h00 au caf Henri Rousselle 1

le 27 novembre 2005 1/2 journée entre Lys et Deûle 10h00 au caf Cyril Queraud 1

le 4 décembre 2005 1/2 journée  forêt de Phalempin 12h45 au caf Jean-Jacques Buge 2

le 11 décembre 2005 Week end de fi n d’année A préciser
(prochain Face Nord)

Jean-Jacques Buge 1

le 17 décembre 2005 1/2 journée au pays des collines (17 km) 13h00 au caf Rudy Antoine 1

le 18 décembre 2005 1/2 journée autours des lacs de Villeneuve d’ascq (13km) 8h30 au caf Jacques Cossart 1

le 8 janvier 2006 1/2 journée a Blendecque 8h00 au caf Xavier Personne 1

le 15 janvier 2006 1/2 journée Mons en Pévèle 12h45 au caf Jean-Jacques Buge 1

le 22 janvier 2006 Sur les terres des Princes de Ligne à Beloeil  (30 km) 7h30 au caf Rudy Antoine 2

le 29 janvier 2006 Des hauteurs du Ternois au val de Canche 7h30 au caf Fabrice Duquennoy 2

le 5 février 2006 La forêt de St Amand 8h15 au caf Bernadette Thielemans 2

le 12 fevrier 2006 1/2 journée en forêt de Phalempin 8h30 au caf Jacques Cossart 1

le 5 mars 2006 1/2 journée Autour de Linselles 8h30 au caf Philippe Carissimo 1

le 12 mars 2006 1/2 journée: Roubaix par le canal 13h15 au caf Jean-Noel Delhay 1

le 19 mars 2006
Rando et gastronomie en forêt de Mormal (inscription avant 

le 9 mars, prévoir 20€) 8h00 au caf Bernadette Thielemans 
(03 27 29 88 02) 1

le 26 mars 2006 Autour du canal de Seclin 8h45 au caf Laurent Frévacque 2/3

le 2 avril 2006
initiation à la cartographie et orientation, lecture de carte et 

usage de la boussole
matinée au local, après midi sur le terrain

8h30 au local Jacques Cossart 1

le 9 avril 2006 les 3 Monts (Kemmel,Mont rouge, Mont noir) 8h00 au caf Jean Marc Hasdenteufel 2/3

we du 29/30/1 er mai 2006
week end de 3 jours dans les Fagnes

(limité à 15 personnes) 8h00 au caf Bernadette Thielemans 
(03 27 29 88 02) 2

le 7 mai 2006 Autour de Maroilles 7h30 au caf Eva Boyez 3

WE 6-7-8 mai 2006 Brevet Initiateur Randonnée Jacques Cossart

le 14 mai 2006 Abbaye de Maredsous (B) 7h30 au caf Laurent Frévacque 2/3

du 25 au 28 mai 2006 raid itinérant dans les Vosges ( 3 nuits en gîte) 7h00 au caf Jean-Jacques Buge et 
Damien Ghestem 2/3

28 mai2006 autour du val joly 7h30 au caf Eva Boyez 2

we du 3,4,5 juin 2006 
(Pentecôte)

WE  3 jours à Fontainebleau, rando et/ou escalade en camping (pas de 
gîte) rdv à préciser

Henri Rousselle et Jean-
Philippe Roques 2

le 11 juin 2006 Forêt de Saint Gobain 7h30 au caf Philippe Carissimo 2

le 18 juin 2006 Rando créative entre terre et mer sur le platier d’OYE 8h00 au caf Joëlle Lacroix 1

le 25 juin 2006 Rando dans le haut Boulonnais 7h30 au caf Jean-Jacques Buge

le 2 juillet 2006 Les hauteurs de Desvres 7h30 au caf Bernadette Thielemans 2


