Programme Rando
fin 2006

ate

Description

Rdv au local

Responsable

03/09/06

Joyaux de la basse Lesse (Condroz Namurois)

7h30 au CAF

B:THIELEMANS

 Co—
09/09/2006 au
+10/09/06

Salon Vital Sport — Decathlon - Flers-Chditeau

1 /da‘/os

124/09/06

La forét de Bonsecours et le chiteau de 8h00 au CAF EDUQUENNOY
Ermitage
La baie de I'Authie 7h30 au CAF L.FREVACQUE 2

12
L

Demi-journée en Flandres et soirée a l estaminet

14h00 au CAF

J-N DELHAY 2

JiL 05/

Le Brabant Flamand

7h30 au CAF

B.THIELEMANS

A
/10/2006

.

Formation U.F.C.A. (voir encart spécial)

].COSSART

08/10/06

Ceeur de Flandres

8h00 au CAF

J-P\DEBARGE 2

k. 115/10/06

€t22/10/2006

e lf.

Lucheux preés de Doullens 7h30 au CAF AVANPAEMEL 2
Formation U.F.C.A. (voir encart spécial) J.COSSART
Les ruines de Villers la ville 8h00 au CAF LFREVACQUE 2

Y '}Z 06

%/{o‘

Sainghin en Mélantois - Eglise de Bouvines 9h00 au CAF J-P DEBARGE 2
Attention : changement d’heure

Bruges 8h00 au CAF LFREVACQUE 2

J-N DELHAY
11/2006 Week-end dans la forét de Trélon 8h30 au CAF F.DUQUENNOY 2

\ Inscription avant le 02/11 - Gotit.25 €
Les étangs de la Sensée 8h00 au CAF J.COSSART
Nord Amiénois 7h30 au CAF P.CARISSIMO

Sentier des Cats - 1/2 journée 12h30 au CAF J-J BUGE
Week-end de fin d’année J-M Jljll\[l\slg]f]f\]l}/f\l{”u
Lieu et coiit a définir
Entre Péveéle et Tournaisis - 1/2 journée 13h30 au CAF L. FREVACQUE 2
Les lacs de Villeneuve d’Ascq - 1/2 journée 8h30 au CAF J.COSSART 2
Rassemblement spéléo dans la vallée de la Céze G.BOULEY
(Gard) - Spéléo et/ou Ra
Inscript. le + tot possible (linitée: pers)
les 3 villes - Marcq-Wasg: ouvaux 8h30 au CAF P.CARISSIMO
1/2 journee
8h30 au CAF A.VANPAE

Palingbeck pres de Ypres

Niveau 1 : Facile. Randonnée  la matinée ou I'aprés midi (13 4 16 km)

Niveau 2 : Moyen. Randonnée 1 la journée (23

Inscriptions le jeudi soir au local ou par téléf

227 km)

Niveau 3 : Environ 28 4 32 km.

Niveau 4 : Randonnée sportive : 35 km et +.

au 03 20 30 74 03, aupres de Jean-Marc Hasdenteufel, de Jacques COSSART, ou du responsable de la sortie.



