
Programme Rando
 fin 2006

http://clubalpinlille.online.fr

Niveau 1 : Facile. Randonnée à la matinée ou l’après midi (13 à 16 km) Niveau 3 : Environ 28 à 32  km.

Niveau 2 : Moyen. Randonnée à la journée (23 à 27 km) Niveau 4 : Randonnée sportive : 35 km et +.

   Inscriptions le jeudi soir au local ou par téléphone au 03 20 30 74 03, auprès de Jean-Marc Hasdenteufel, de Jacques COSSART, ou du responsable de la sortie.

Date Description Rdv au local Responsable Niveau
03/09/06 Joyaux de la basse Lesse (Condroz Namurois) 7h30 au CAF B.Thielemans 2 à 3

09/09/2006 au 
10/09/06

Salon Vital Sport - Decathlon - Flers-Château

17/09/06 La forêt de Bonsecours et le château de 
l ’Ermitage

8h00 au CAF F.Duquennoy 2 à 3

24/09/06 La baie de l ’Authie 7h30 au CAF L.Frévacque 2

30/09/06 Demi-journée en Flandres et soirée à l ’estaminet 14h00 au CAF J-N Delhay 2

01/10/06 Le Brabant Flamand 7h30 au CAF B.Thielemans 2

07et 08/10/2006 Formation U.F.C.A. (voir encart spécial) J.Cossart

08/10/06 Cœur de Flandres 8h00 au CAF J-P Debarge 2

15/10/06 Lucheux près de Doullens 7h30 au CAF A.Vanpaemel 2

21 et 22/10/2006 Formation U.F.C.A. (voir encart spécial) J.Cossart

22/10/06 Les ruines de Villers la ville 8h00 au CAF L.Frévacque 2

29/10/06 Sainghin en Mélantois - Eglise de Bouvines   
Attention : changement d’heure

9h00 au CAF J-P Debarge 2

05/11/06 Bruges 8h00 au CAF L.Frévacque  
J-N Delhay

2

11 et 12/11/2006 Week-end dans la forêt de Trélon  
Inscription avant le 02/11 - Coût 25 €

8h30 au CAF F.Duquennoy 2

19/11/06 Les étangs de la Sensée 8h00 au CAF J.Cossart 2

26/11/06 Nord Amiénois 7h30 au CAF P.Carissimo 2

03/12/06 Sentier des Cats - 1/2 journée 12h30 au CAF J-J Buge 2

09/12/06 Week-end de fin d’année   
Lieu et coût à définir

J-M Hasdenteufel  
J-N Delhay

2

16/12/06 Entre Pévèle et Tournaisis - 1/2 journée 13h30 au CAF L.Frévacque 2

17/12/06 Les lacs de Villeneuve d’Ascq - 1/2 journée 8h30 au CAF J.Cossart 2

30/12/2006 au 
06/01/06

Rassemblement spéléo dans la vallée de la Cèze 
(Gard) - Spéléo et/ou Rando 

Inscript. le + tôt possible (limitées à 22 pers)

G.Bouley

07/01/07 Entre les 3 villes - Marcq-Wasquehal-Mouvaux  
1/2 journée

8h30 au CAF P.Carissimo 2

14/01/07 Palingbeek près de Ypres 8h30 au CAF A.Vanpaemel 2


