club alpin francais
Lille

http://clubalpinlille.online.fr

17- 18 septembre : sortie falaise a Villers le Gambon

2 jours d’entrainement a ciel ouvert : pour ameéliorer sa maitrise lors
de passages de vires, de fractionnements, de pendules ... pour
apprendre les techniques de réchappe.

Bivouac sur place et barbecue le samedi soir.

A confirmer selon disponibilité du site.

11 decembre : sortie découverte au trou d’Haquin en
Belgique

Accessible a tous ceux qui veulent découvrir le monde
souterrain.
Il faut juste un minimum de conditions physiques.
Durée : 4/5 heures sous terre.

24-25 septembre : week-end multi-activites 10 participants maximum,

En spéléo : trou de I'Eglise a Godinne

26 decembre- 1er janvier : rassemblement

multi-activité dans le Lot
Aprés le succés du rassemblement du Nouvel An
dans le Vaucluse, les spéléos proposent a tous les
cafistes lillois de se retrouver dans le Lot, région
propice a toutes les activités pratiquées au sein du club.
Se rapprocher des encadrants spéléos pour connaitre le
lieu exact du rassemblement.

1-2 octobre : Journées Nationales de la Spéléo
En préparation, programme communiqué
ultérieurement.

22 octobre matin : formation a

la topographie souterraine
Rendez-vous au local a 9h.
Inscriptions préalables le jeudi soir lors
de la permanence.

27-31 octobre et 1er novembre :
formation a I'équipement des
cavités

Formation destinée aux spéléos autonomes,
maitrisant les techniques spécifiques spéléos.

Lieu : le Doubs
Inscriptions indispensables avant le 29 septembre.

11- 13 novembre : sortie formation et perfectionnement dans

la Meuse

Destinée a ceux qui ont déja effectué une sortie spéléo et qui veulent
apprendre les techniques de cordes, et aux spéléos confirmés.
Nombre de nouveaux « spéléos » limité a 5.



