4 club alpinfrancais

Lille

Prinfemps 2005

Date

Descriptif

Rendez-vous

Frasnes Lez Anvaing (B)
Randonnée VTT au pays des Collines et des

Dimanche 13 mars | sorciéres 8h au local
Distance = 35 km
Organisée par Henri ROUSSELLE
Enfer Vert, 8h au local,
) Epreuve VTT organisée par le club vététiste | ou 9h15 sur la Grand Place de
Dimanche 27 mars (*) del:) Maroilles (”‘)g ’ Maroilles
Distance = 45 km
Autour du lac du Val Joly 8h au local, ou 9h45 sur la

Dimanche 3 avril

Organisée par Benoit RATTEZ
Distance = 45 km

Grand Place de Liessis (juste
avant le lac)

Dimanche 8 mai (*)

Brevet VTT de Steenwerck
Organisé par la Roue Libre (*)
Participation 2 €

Distance de 20 a 60 km au choix

Inscriptions sur place entre
7h30 et 9h30, au Musée de la
Vie Rurale a Steenwerck

(*) Organisation externe au CAF n’engageant pas la responsabilit¢ du CAF de Lille

Automne 2005

Date

Descriptif

Rendez-vous

Samedi 17/09

30 Km: les vallées cambrésiennes
Organisée par Henri ROUSSELLE

10h au local du CAF ou sur
place apres inscription

Organisée par Benoit Rattez

Week end C e
du 24/09 au 25/09 Week end multi-activités a Freyr
. 35 4 40 km: du Mont des Cats a Cassel 9h30 sur la place de
Dimanche 09/10 Organisée par Benoit Rattez Godewaersvelde
Dimanche 06/11 30 Km autour du Cap Blanc Nez 14 h a Peuplingue




